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SIJEČANJ
 
 
2025.

 

	 
 
PONEDJELJAK 
 
12.1.
 
 
 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 Raspored obroka: 07:00 – ZAJUTRAK, 8:30 DORUČAK, 11:00 RUČAK, 14:00 UŽINA

KEKSI, ČAJ
 
PLANINSKA SALAMA, KRUH, ČAJ
 
VARIVO SLANUTAK I KOBASICA,  KRUH, VOĆE
 
ZLEVANKA

	 
 
UTORAK 
13.1.

 

 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
ČAJ, KEKSI
 
PAŠTETA, ČAJ

BISTRA JUHA, TJESTENINA, UMAK BOLONJEZ

SEZONSKO VOĆE, KEKSI


	 
SRIJEDA 
 
14.1.
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ 
 
ČOKOLADNE LOPTICE, MLIJEKO
 
JUNEĆI GULAŠ S NOKLECIMA, JABUKA

VOĆNI NAMAZ

	 
 
ČETVRTAK 
 
15.1. .
 

	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ

SIR VARAŽDINEC, RAŽENI KRUH, ČAJ

JUHA OD POVRĆA, PILETINA ORLY, RIŽA S KURKUMOM, KEČAP

VOĆNI JOGURT

	             
             PETAK
 
16.1. 
 
 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 

UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ
 
SIRNI NAMAZ, KRUH, ČAJ
 
SEKELY GULAŠ, PIRE KRUMPIR
 

PUDING


    DJEČJI VRTIĆ CESTICA ZADRAŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U OPRAVNDANIM ILI IZVANREDNIM UVJETIMA
 JELOVNIK

 Sukladno pravilnicima i smjernicama o uravnoteženoj prehrani, Dječji vrtić Cestica vodi računa o raznovrsnoj prehrani koja će omogućiti razvoj i rast vašeg djeteta. Sve namirnice korištene u pripremi obroka strogo su kontrolinare u skladu s HACCAP sustavom, te Zavodom za javno zdravstvo

Raspored obroka: 07:00 – ZAJUTRAK, 8:30 DORUČAK, 11:00 RUČAK, 14:00 UŽINA
     
 
            SIJEČANJ
 
 
2025.

 

	 
 
PONEDJELJAK 
 
19.1.
 
 
 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ

PILEĆA PRSA, KRUH, ČAJ


GRAH RIČET VARIVO S KOBASICOM, VOĆE

KLIPIĆ

	 
 
UTORAK 
 
20.1.
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ

TOPLJENI SIR, KRUH, ČAJ

KREM JUHA OD GRIZA, RIŽOTO SA PURETINOM I POVRĆEM I CIKLA

PROBIOTIK, RAŽENI KRUH

	 
SRIJEDA 
 
21.1.
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ 
 
KUKURUZNE PAHULJICE, MLIJEKO
 
MAHUNA VARIVO S MESOM

NUTELLA NAMAZ

	 
 
ČETVRTAK 
 
22.1. 
 
 
 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ
 
NAMAZ OD AVOKADA, RAŽENI KRUH, ČAJ
 
KREM JUHA OD MUŠKATNE TIKVE, PIZZA

VOĆE
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PETAK
 
23.1. 
 
 
	 
ZAJUTRAK: 
 
DORUČAK: 
 
RUČAK: 
 
UŽINA: 
	 
KEKSI, ČAJ
 
MESNI NAREZAK SA SIROM, KRUH, ČAJ
 
JUHA S POVRĆEM I NOKLECIMA, TJESTENINA CARBONARA, KUPUS SAL.
 
VOĆNI JOGURT
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